
SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTÉ

DEUST Animation et gestion des activités physiques, 
sportives ou culturelles

 Niveau d'étude 
visé
BAC +2

 Composante
UFR3S - 
Sciences de 
santé et du 
sport

 Langue(s) 
d'enseignement
Français


Ouvert en stage
Oui

Parcours proposés
 Animation et gestion des activités physiques ou 

culturelles

Présentation
Le DEUST Animation et Gestion des Activités Physiques 
Sportives ou Culturelles (AGAPSC) prépare les futur·es 
professionnel·les à exercer des fonctions d’animation dans 
le champ des activités sportives ainsi que des fonctions de 
gestion des structures organisant ces pratiques. Il peut se 
faire en contrat d’apprentissage en 2ème année. L’étudiant se 
familiarise avec les spécificités de l’apprentissage de l’enfant, 
les diverses formes de pratiques sportives adaptées à des 
publics variés et les diverses politiques en matière de sport 
dans différentes institutions. Un long stage permet de mettre 
en œuvre ses connaissances. Une implication associative et 
sportive personnelle est fortement recommandée.

Plus d'informations sur :  https://ufr3s.univ-lille.fr/
formation-initiale

Objectifs

La formation vise à connaître les principes d’un encadrer 
d’APSA en toute sécurité pour un public varié. Permet 
de concevoir des projets pédagogiques ou événementiel 
permettant de s’inscrire dans des objectifs plus généraux 
d’une structure sportive française.

Savoir-faire et compétences

Animer, enseigner les APSA inscrites au sein d’un projet, 
dans le but d’améliorer les compétences des différents 
publics au sein de l’environnement d’exercice de la structure 
concernée. Choisir et développer différentes APSA au travers 
de diverses manifestations ou événements sportifs. Participer 
à la gestion administrative et financière d’une structure. 
Développer et conduire les projets pédagogiques d’animation 
dans différents types de structure.

Les + de la formation

Formation à taille humaine avec un effectif classe. 
Des enseignements concrets basés sur des situations 
professionnelles ou des études de cas.

Organisation
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Organisation

2 ANS DE FORMATION organisés sur 4 semestres :

• Des enseignements découpés en trois BCC à chaque 
semestre.

• À partir de la deuxième année est proposée en contrat 
d’apprentissage.

• BCC 1   et 3 : Découvrir et intervenir dans les milieux 
professionnels liés au domaine du sport.
Seront abordés les aspects juridiques et sécuritaires des 
pratiques sportives, l’analyse sociologique des pratiques et 
des pratiquant·es, l’organisation du sport français.

• BCC 2 et 4 : Animer et encadrer en milieu professionnel.
Seront abordées les connaissances théoriques et pratique 
sur 8 activités physiques et sportives et la technique de 
l’animation en général ainsi que les aspects de gestion 
administratives et financières ou de communication 
inhérents aux structures sportives.

• BBC 3 et 6 : Connaître le pratiquant.
Les connaissances fondamentales sur l’enfant, 
l’adolescent et l’adulte, et l’encadrement sont abordées. 
Notamment à travers les sciences et technique de 
l’intervention, l’anatomie, la psychologie, et l’analyse de la 
pratique physique.

• 1440 heures - dont 480 heures de mise en stage en 1ère 
année 240 h minimum, en 2ème année 240 h minimum.

• Une validation des BCC donnant droit à des CRÉDITS ECTS 
(European Credit Transfer System) : 120 crédits pour valider 
le DEUST.

Ouvert en alternance

Type de contrat : Contrat d'apprentissage.
 

Stages

Stage : Obligatoire
 
480 heures de mise en stage: en 1ère année 240 h minimum, 
en 2ème année 240 h minimum.

Admission

Conditions d'admission

• Pour les élèves de terminale, les étudiants en réorientation, 
les personnes de nationalité étrangère titulaire d'un diplôme 
étranger de fin d'études secondaires et les ressortissantes 
de l'Union européenne ou assimilés

Demande d'admission à formuler sur la plateforme 
nationale  Parcoursup de la mi janvier à la mi mars

Pour les personnes de nationalité étrangère (hors UE 
et assimilés), RDV sur  https://international.univ-lille.fr/
venir-a-luniversite/etudiantes/

Vous retrouverez sur la plateforme Parcoursup 
les caractéristiques, attendus et critères généraux 
d'appréciation des dossiers qui permettront à la 
commission d'enseignants de classer votre candidature. 
Vous recevrez une proposition d'admission dans la limite de 
la capacité d'accueil.

Capacité d'accueil : 45 places
• Pièces à fournir (photocopie des diplômes originaux + une 

expérience significative dans le domaine de l’animation 
est conseillée comme le BAFA, licence de club, brevet 
d’initiateur, bénévoles...)

VOUS ÊTES DE NATIONALITÉ ÉTRANGÈRE (hors UE et 
assimilés) :

• Veuillez prendre connaissance des modalités d’admission 
sur :    https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/
etudiantes/horsprogramme-dechange/

Et après

Poursuite d'études

Même si l’objectif premier du DEUST est l’insertion 
professionnelle, il est tout à fait possible de poursuivre en 
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Licence Professionnelle ou en 2ème année de Licence STAPS 
après étude d’un dossier de candidature par une commission 
pédagogique.

Insertion professionnelle

• Le secteur marchand des loisirs sportifs
• Les fédérations, clubs, associations sportives
• Centres de vacances et de loisirs
• La fonction publique territoriale
Retrouvez les études et enquêtes de l’ODiF (Observatoire de la 
Direction de la Formation) sur l’insertion professionnelle des 
diplômés du DEUST AGAPSC sur :  https://odif.univ-lille.fr.

Les fiches emploi/métier du  Répertoire Opérationnel des 
Métiers et des Emplois (ROME) permettent de mieux connaître 
les métiers et les compétences qui y sont associées.

Référentiel ROME : G1202 - Animation d'activités culturelles 
ou ludiques, G1204 - Education en activités sportives

Infos pratiques

Contacts

Contact administratif
UFR3S - STAPS
 03.20.88.73.50

Responsable pédagogique
Audrey Becourt
 audrey.becourt@univ-lille.fr

Lieu(x)

 9 Rue de l'Université, 59790 Ronchin

Campus

 Campus Moulins Lille

En savoir plus

Pour en savoir plus sur l'Unité de Formation et de 
Recherche des Sciences de Santé et du Sport
 https://ufr3s.univ-lille.fr/

Référentiel RNCP

RNCP35955.
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Programme

Animation et gestion des activités physiques ou culturelles

4 / 4 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 27 novembre 2025


