
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Licence Psychologie
Psychologie

 Niveau d'étude 
visé
BAC +3

 Durée
3 ans  Composante

Faculté de 
psychologie, 
des sciences de 
l'éducation et de 
la formation

 Langue(s) 
d'enseignement
Français


Ouvert en stage
Oui

Parcours proposés
 Licence Psychologie
 Psychologie - Accès Santé (LAS)

Présentation
La faculté PsySEF, via son département de Psychologie, 
propose la mention Licence de Psychologie.

Ce diplôme de cycle 1 complété avec un Master de 
psychologie permet l’obtention du titre de psychologue dans 
le respect des textes réglementaires en vigueur.

Contrairement aux idées reçues et aux mauvaises 
représentations, les études de psychologie reposent sur la 
démarche scientifique et passent notamment par une bonne 
maîtrise de la méthodologie et des statistiques.

La mention Licence Psychologie est organisé autour de deux 
parcours.
Parcours Licence Psychologie
Parcours Licence Accès Santé (L.AS) Psychologie

Savoir-faire et compétences

Savoir théorique :
- Connaissances approfondies des principaux concepts et 
théories de la discipline :

• Psychologie cognitive : mécanismes normal et 
pathologique de l’être humain (Attention et conscience, 
apprentissage, personnalité, langage, planification de 
l’action, émotions, motivation)  

• Psychopathologie : névroses, psychoses, perversions  
• Psychologie sociale : relations de groupes, intergroupes 

et interpersonnelles (soumission à une autorité, altruisme, 
agression, leadership, préjugés, stéréotypes…)

• Psychologie du développement tout au long de la vie
- Connaissance dans les disciplines associées : biologie 
et neurosciences, statistique, informatique, mathématiques, 
anglais
- Initiation à la démarche scientifique et à l’usage 
d’outils méthodologiques et de techniques propres à la 
psychologie (entretien, enquête, observation, expérimentation, 
psychométrie)
- Découverte des domaines d’application de la psychologie : 
travail, santé, éducation.

Savoir-faire :
- Analyser une situation complexe (cas individuel ou collectif) 
en utilisant les concepts ou méthodes pertinents  
- Mettre en œuvre de façon adéquate les différentes méthodes 
de la psychologie (expérimentale, observation, entretiens, 
questionnaires)  
- Savoir présenter de manière synthétique (à l’oral et à l’écrit) 
les résultats d’une recherche  
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- Maîtriser les outils de recherche documentaire et 
bibliographique en psychologie  
- Maîtriser l’argumentation écrite et orale Lire et produire un 
texte scientifique en langue étrangère   
- Utiliser des outils numériques

Savoir-être :
- Travail en autonomie et en équipe  
- Esprit critique  
- Capacités d’adaptation  
- Capacités d’organisation

Les + de la formation

La formation repose sa force sur les thématiques et travaux 
proposés par les enseignants-chercheurs affiliés aux deux 
laboratoires de psychologie de l'Université de Lille (PSITEC et 
SCAlab)

Organisation

Stages

Stage : Obligatoire
 
Durée du stage : 70 heures
 
Stage obligatoire de 70 heures à effectuer en troisième année.

Et après

Poursuite d'études

Seule la licence Psychologie permet d’envisager une poursuite 
d’études vers un master Psychologie et d’obtenir le titre de 
Psychologue (protégé par le décret du 03/02/2005).

L’accès en Master Psychologie est sélectif (sélection sur 
dossier, entretien et éventuellement épreuve écrite). Le ratio 

entre les étudiant-e-s autorisé-e-s à s’inscrire en master de 
Psychologie et ceux inscrits en première année de licence 
Psychologie est actuellement d’environ un pour cinq.
Vous pouvez également vous orienter vers d’autres masters, 
notamment en sciences cognitives, en sciences de l’éducation 
ou en sociologie.

Les enseignements de psychologie générale, psychologie 
sociale et psychologie du développement peuvent, par ailleurs, 
s’avérer utiles dans la préparation d’un certain nombre de 
concours ou de formations, notamment dans les domaines 
paramédical et social.

La licence Psychologie permet également d’envisager une 
poursuite d’études vers d’autres secteurs : l’enseignement, la 
santé, l’accompagnement social et professionnel.

Insertion professionnelle

Vous pouvez ainsi, après la Licence, envisager une carrière de : 

• Médiateur familial (préparation au diplôme d’état après la 
Licence de psychologie)   

Ou, en cours de licence:

• Éducateur de la protection judiciaire de la jeunesse 
(concours du ministère de la Justice après un bac +2)

• Conseiller pénitentiaire d’insertion et de probation 
(concours du ministère de la Justice après un bac +2)

• Conseiller emploi pour le Pôle emploi (concours après un 
bac +2)

• Candidater en licence professionnelle notamment dans 
le domaine de l’intervention sociale, par exemple Licence 
Professionnelle Intervention sociale : accompagnement de 
publics spécifiques parcours Conseil en qualité de vie - 
vieillissement (Qua2Vie) proposée par l’Université de Lille.

Pour en savoir plus sur l'insertion professionnelle des 
diplômés de l'Université de Lille, consultez les répertoires 
d'emplois publiés par l’ ODiF (Observatoire de la Direction 
de la Formation)
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Les fiches emploi/métier du  Répertoire Opérationnel des 
Métiers et des Emplois (ROME) permettent de mieux connaître 
les métiers et les compétences qui y sont associées.

Référentiel ROME : K1104 - Psychologie, K1201 - Action 
sociale, K1207 - Intervention socioducative, M1501 - 
Assistanat en ressources humaines, M1503 - Management 
des ressources humaines

Infos pratiques

Contacts

Contact administratif
Laura Delacour-Petitjean
 secretariat-psychologie-licence1@univ-lille.fr   

Contact administratif
Aurelie Dupont
 secretariat-psychologie-licence2@univ-lille.fr   

Contact administratif
Maureen Langlet
 secretariat-psychologie-licence3@univ-lille.fr   

Responsable pédagogique
Olivier Janssen
 olivier.janssen@univ-lille.fr

Lieu(x)

 Villeneuve d'Ascq Pont de bois

Campus

 Campus Pont-de-Bois

En savoir plus

Faculté de Psychologie et des Sciences de 
l'Éducation et de la Formation
 https://psysef.univ-lille.fr/

Référentiel RNCP

RNCP39023.
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http://www.francetravail.fr/employeur/vos-recrutements/le-rome-et-les-fiches-metiers.html
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Programme

Licence Psychologie

Psychologie - Accès Santé (LAS)
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