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Licence Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives : Education et motricité

Durée «& Composante Langue(s)

2 ans M UFR3s - d'enseignement
Sciences de Frangais
santé et du
sport

Présentation

La Licence STAPS éducation et motricité option santé (LAS-
EM) fait partie des formations du systéme d'accés aux études
de santé PASS/LAS et vous permettra en premier lieu de
candidater dans les filieres de santé : Médecine, Maieutique
Odontologie, Pharmacie et Kinésithérapie (filieres MMOPK).
En paralléle d'un projet d'acces en étude de santé, ce parcours
permet d'acquérir un solide socle commun aux études dans le
domaine des Sciences et Techniques des Activités Physiques
et Sportives. L'objectif général de former des étudiants
capables d'animer et d'encadrer un groupe en toute sécurité
notamment dans le cadre scolaire (enseignement).

Savoir-faire et compétences

- Se former a la recherche et & développer une argumentation
avec esprit critique.

Mais aussi,

- Utiliser les outils numériques de référence et les regles de
sécurité informatique

- |dentifier et sélectionner diverses ressources spécialisées
pour documenter un sujet.

- Se servir aisément des différents registres d'expression
écrite et orale de la langue frangaise.

- Identifier le processus de production, de diffusion et de
valorisation des savoirs

- Situer son réle et sa mission au sein d'une organisation pour
s'adapter et prendre des initiatives.
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- Respecter les principes d'éthique, de déontologie et de
responsabilité environnementale.

- Travailler en équipe autant qu'en autonomie et responsabilité
au service d'un projet.

- Se mettre en recul d'une situation, s'auto évaluer et se
remettre en question pour apprendre.

- Analyser une situation relative a I'activité physique/ou et
sportive d'un groupe de sujets et d'une organisation

- Elaborer et planifier des projets et de programmes, visant la
transformation d'une situation relative a l'activité physique

- Encadrer de séances collectives d'activité physique et/ou
sportive tout public en situation de face a face pédagogique.

Les + de la formation

Ce parcours permet a I'étudiant d'acquérir les connaissances
nécessaires a l'enseignement des Activités Physiques
Sportives et Artistiques en assurant la sécurité des
pratiquants pour des publics d'enfants et d'adolescents en
milieu scolaire et péri-scolaire. A l'issue de sa formation,
I'étudiant sera & méme de construire, conduire et d'évaluer un
enseignement de I'EPS ou des APSA.

Organisation

Organisation

2 ans de formation (tronc commun) organisé sur 4 semestres.
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1stage professionnel facultatif : en deuxieme année de
Licence (semestres 4)

2 Stages professionnel obligatoires : troisieme année de
Licence.

Une formation organisée en blocs de connaissances et
compétences (BCC):

BCC 1 - Construire son projet professionnel, se positionner et
agir dans un secteur d'activité identifié

BCC 2 - Maitriser les méthodes/outils d'analyse et de
communication

BCC 3 - Mobiliser des concepts scientifiques
pluridisciplinaires concernant les activités physiques

BCC 4 - Elaborer, planifier et encadrer les activités physiques
et sportives

BCC 5 - Enseignements facultatifs

BCC santé (semestre 3&4)

Candidature a déposer sur la plateforme Ecandidat :

En cours de formation :

Acces en 2éme année de médecine, maieutique, Odontologie,
Pharmacie de I'UDL ou acces aux IFMK de la région

A l'issue de votre licence, vous pouvez :

- Vous diriger vers un master STAPS ou de |'enseignement et
de la recherche.

- Vous présenter a un concours d'entrée : CAPEPS...
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Les titulaires de la Licence STAPS peuvent intégrer
directement le monde professionnel ou poursuivre dans
différentes spécialisations du Master STAPS.

Métiers de la santé (Médecine, Maieutique, Odontologie,
Pharmacie & kinésithérapie

les milieux d'intégration sont a la fois multiples et variés :
Education et motricité

Education Nationale, milieu périscolaire...

Exemples de métiers :

Professeur d'EPS, professeur des Ecoles, Conseiller
pédagogique EPS du primaire, éducateur sportif...

Flavien Orange-Levet
flavien.orangelevet@univ-lille.fr

Coralie Cleenewerck
coralie.cleenewerck@univ-lille.fr

Julien Boissiere

julien.boissiere@univ-lille.fr

Gregory De Visscher
gregory.devisscher@univ-lille.fr

Jerome Danel
jerome.danel@univ-lille.fr
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htpp://ecandidat.univ-lille.fr
htpp://ecandidat.univ-lille.fr
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9 Rue de I'Université, 59790 Ronchin
Campus Santé

UFR3S - Département des Sciences du sport et
de I'éducation physique

Retrouvez les études et enquétes de I'ODIF
(Observatoire de la Direction de la Formation)
sur l'insertion professionnelle des dipléomés de la
licence
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https://ufr3s.univ-lille.fr/facultes/faculte-fssep
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