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Diplôme d'Université - Psychopathologie de la Maladie Chronique, du Cancer et de la Fin de la Vie

 Durée
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d'enseignement
Français

Présentation
L’objectif du DU est d’approfondir et d’élargir les 
connaissances théoriques et pratiques dans le domaine de 
la psychopathologie des maladies somatiques chroniques ou 
rapidement létales et de la fin de la vie.

Il propose une réflexion autour de thèmes qui confrontent 
les soignants aux difficultés inhérentes à l’apparition d’une 
maladie grave d’une part et aux pathologies caractéristiques 
de l’être vieillissant.

Il offre des repères destinés à mieux comprendre les 
particularités des problèmes liés à l’avancée en âge et 
les profonds réajustements qu’impose à l’être humain la 
survenue d’une maladie grave ou chronique. Il propose une 
réflexion clinique et une confrontation autour des pratiques.

Savoir-faire et compétences

À l’issue de la formation, les participants seront capable de :

• acquérir des compétences cliniques, éthiques et 
relationnelles dans les prises en charge de personnes 
présentant des troubles liés à la survenue d’une 
maladie grave ou chronique ou présentant des troubles 
psychopathologiques liés à l’avancée de l’âge,

• exercer dans des milieux   divers auprès de patients 
confrontés à des pathologies somatiques parfois lourdes 
et potentiellement mortelles ainsi qu’auprès des personnes 
vieillissantes présentant des polypathologies et/ou des 
problématiques psychopathologiques graves,

• proposer aux malades ainsi qu’à leur environnement 
familial ou soignant, des accompagnements 
psychologiques voire psychothérapeutiques en individuel 
ou en groupe,

• adapter leurs pratiques et leur posture éthique dans des 
situations particulièrement éprouvantes telles, par exemple, 
lors de la confrontation à la mort,

• promouvoir une dynamique interdisciplinaire pour 
optimiser une prise en charge qui tienne compte de la 
diversité et de la singularité des situations proposées,

• développer des projets pour soutenir le redéploiement des 
investissements psychiques des patients

Organisation

Organisation

Le DU a lieu de janvier à juin. La durée totale des cours est de 
100 heures.

La formation est dispensée 2 à 2,5 jours par mois (le jeudi, 
vendredi et samedi matin).
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Chaque unité d’enseignement (UE) comporte 20 heures.

Une période de stage pouvant aller jusqu’à 200 heures   en 
lien avec les thématiques du DU peut être effectuée  au cours 
de la formation. Les professionnels en exercice peuvent en 
être dispensés. (Uniquement pour le public de la Formation 
Continue)

PROGRAMME :

UE 1 - 20 h : la maladie et la mort.

•   Approche sociologique de la maladie ; évolution de 
l’approche de la mort.

•  Réflexions éthiques et philosophiques.
•  Cultures, religions et croyances ; le deuil ; les rituels de deuil ; 

le travail de deuil.
•  Approche psychologique du malade.
UE 2 - 20 h : la maladie chronique.

•  Définition de la maladie chronique.
•  Dimension historique du concept de la maladie chronique.
•  Aspect anthropologique de la maladie et de son traitement.
•   Dimensions sociologiques de la maladie chronique : 

influence familiale, sociale et culturelle.
UE 3 - 20 h : le cancer.

•   Aspects médicaux ; aspects épidémiologiques ; 
dimensions historique et sociologique.

•   Le courant des soins palliatifs, éthique et fin de vie 
(annonce du diagnostic, euthanasie,

• acharnement thérapeutique, etc).
•  La particularité du cancer chez l’enfant et l’adolescent.
•  Accompagnement du malade et de son entourage familial 

et/ou soignant.
UE 4 - 20 h : la fin de la vie.

• Aspects généraux et évolution   de la représentation de la 
vieillesse.

•  Soins palliatifs et grand âge.
•  Aspects psychologiques du retentissement des problèmes 

somatiques de l’avancée en âge.
•  Accompagnement de la personne âgée, de son entourage 

familial et/ou soignant.
UE 5 - 20 h : troubles psychopathologiques de la vieillesse.

•  Des troubles de l’adaptation à la dépression.
•   Aspects cliniques et psychopathologiques liés aux états 

démentiels.
•  Les états délirants et les  dérapages psychotiques.
•  Accompagnement de la personne âgée, de son entourage 

familial et soignant.

Admission

Conditions d'admission

Possibilité d’intégrer le DU pour les étudiant-e-s en fin de 
master 1 de psychologie.

Modalités d'inscription

POUR CANDIDATER

Vous devez déposer un dossier de candidature sur la 
plateform  e-candidat de l’Université de Lille :  https://
ecandidat.univ-lille.fr/
# Choisir l'onglet "Psychologie", puis l'onglet "Diplôme 
d'Université".

Les candidatures seront ouvertes lors des sessions 
suivantes :

• 1re session : du 19/10/2026 au 06/11/2026
• 2de session : du 23/11/2026 au 11/12/2026
# Pour toute demande d'information, veuillez contacter les 
gestionnaires pédagogiques à l'adresse suivante :
 du-psysef@univ-lille.fr

COÛT DE LA FORMATION

• Tarif : 21 €/heure
• Effectif maximum : 40 personnes
L’ouverture de la formation est soumise à un effectif suffisant 
de stagiaires.
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Capacité d'accueil

• Effectif maximum : 40 personnes
L’ouverture de la formation est soumise à un effectif suffisant 
de stagiaires.

Infos pratiques

Autres contacts

Secrétariat pédagogique

Mme Bernadette CANDA et Mme Elise CHOMBEAU
Bureau : A5.095
Téléphone : 03 20 41 61 31 ou 03 20 41 61 32
 du-psysef@univ-lille.fr

Responsable Pédagogique

M. Fabrice LEROY
 fabrice.leroy@univ-lille.fr
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